Datenschutzerklarung
Geltungsbereich

Diese Datenschutzerklarung klart Nutzer Uber die Art, den Umfang und Zwecke der Erhebung und
Verwendung personenbezogener Daten durch den verantwortlichen Anbieter [Inke Jochims,
Dickhardtstr. 61/62, 12159 Berlin, Tel.: +49-30-804 97 905] auf den Webseiten: www.sicher-durch-
die-mpu.com und www.empathische-erndhrung.net (im folgenden “Angebot”) auf.

Die rechtlichen Grundlagen des Datenschutzes finden sich im Bundesdatenschutzgesetz (BDSG)
und dem Telemediengesetz (TMG).

Kommentare und Beitrage

Wenn Nutzer Kommentare im Blog oder sonstige Beitrage hinterlassen, werden ihre IP-Adressen
gespeichert. Das erfolgt zur Sicherheit des Anbieters, falls jemand in Kommentaren und Beitragen
widerrechtliche Inhalte schreibt (Beleidigungen, verbotene politische Propaganda, etc.). In diesem
Fall kann der Anbieter selbst flir den Kommentar oder Beitrag belangt werden und ist daher an der
Identitat des Verfassers interessiert.

Kommentarabonnements

Die Nachfolgekommentare kénnen durch Nutzer abonniert werden. Die Nutzer erhalten eine
Bestatigungsemail, um zu Uberprifen, ob sie der Inhaber der eingegebenen Emailadresse sind.
Nutzer kénnen laufende Kommentarabonnements jederzeit abbestellen. Die Bestatigungsemail
wird Hinweise dazu enthalten.

Datenschutz

Die Betreiber dieser Seiten nehmen den Schutz Ihrer personlichen Daten sehr ernst. Wir behandeln
Ihre  personenbezogenen Daten vertraulich und entsprechend der gesetzlichen
Datenschutzvorschriften sowie dieser Datenschutzerklarung.

Die Nutzung unserer Webseite ist in der Regel ohne Angabe personenbezogener Daten mdoglich.
Soweit auf unseren Seiten personenbezogene Daten (beispielsweise Name, Anschrift oder E-Mail-
Adressen) erhoben werden, erfolgt dies, soweit moglich, stets auf freiwilliger Basis. Diese Daten
werden ohne Ihre ausdrickliche Zustimmung nicht an Dritte weitergegeben. Wir weisen darauf hin,
dass die Datenubertragung im Internet (z.B. bei der Kommunikation per E-Mail) Sicherheitslicken
aufweisen kann. Ein lickenloser Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist nicht moglich.

Cookies

Unsere Seite verwendet keine Cookies. Dennoch méchten wir Sie hier Uber die Natur von Cookies
aufklaren. Cookies richten auf lhrem Rechner keinen Schaden an und enthalten keine Viren.
Cookies dienen dazu, unser Angebot nutzerfreundlicher, effektiver und sicherer zu machen.
Cookies sind kleine Textdateien, die auf Ihrem Rechner abgelegt werden und die Ihr Browser
speichert. Die meisten der von uns verwendeten Cookies sind so genannte ,Session-Cookies". Sie
werden nach Ende Ihres Besuchs automatisch geldoscht. Andere Cookies bleiben auf lhrem
Endgeréat gespeichert, bis Sie diese l6schen. Diese Cookies ermdéglichen es uns, Ihren Browser
beim néachsten Besuch wiederzuerkennen. Sie kdnnen lhren Browser so einstellen, dass Sie Uber
das Setzen von Cookies informiert werden und Cookies nur im Einzelfall erlauben, die Annahme
von Cookies fur bestimmte Félle oder generell ausschlieBen sowie das automatische Léschen der
Cookies beim Schlie3en des Browser aktivieren. Bei der Deaktivierung von Cookies kann die
Funktionalitat dieser Website eingeschrankt sein.

Wenn Sie bei uns eine Bestellung ausldsen, erfragen wir
von |lhnen folgende Daten:

Alle Bestellungen werden Uber die Firma www.digistore24.de abgewickelt. Bitte wenden Sie sich
an diese Firma, um zu erfahren, welche Daten sie speichert. Wir speichern keinerlei
finanzbezogene Daten und haben alle Daten aus friheren Transaktionen, also bevor die
Zusammenarbeit mit Digistore24 begann, geldscht.

Auskunfts- oder Loschrechte des Betroffenen

Auf schriftliche oder in Textform kommunizierte Anforderung geben wir Ihnen jederzeit dariiber
Auskunft, welche personlichen Daten Uber Sie bei uns gespeichert sind. Sie haben weiterhin
jederzeit die Mdglichkeit, die Daten Ihres Kundenkontos und damit Ihre persdnlichen Daten durch
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uns sperren oder l6éschen zu lassen. Von der Léschung ausgenommen sind ausschliellich die
Daten, die wir zur Abwicklung noch ausstehender Aufgaben oder zur Durchsetzung unserer Rechte
und Ansprtiche bendtigen, sowie Daten, die wir nach gesetzlicher Mal3gabe aufbewahren missen.
Sie kénnen die entsprechenden Auskunfts- oder Loschwiinsche an inke@inke-jochims.de richten.

Links zu anderen Websites

Unsere Website enthalt Links zu Websites anderer, mit uns nicht verbundener Anbieter. Nach
Anklicken des Links haben wir keinen Einfluss mehr auf die Verarbeitung etwaiger mit dem
Anklicken des Links an den Dritten Ubertragener Daten (wie zum Beispiel der IP-Adresse oder der
URL, auf der sich der Link befindet), da das Verhalten Dritter naturgemaf unserer Kontrolle
entzogen ist. Fur die Verarbeitung solcher Daten durch Dritte kénnen wir daher keine
Verantwortung Ubernehmen.

Server-Log-Files
Der Provider der Seiten erhebt und speichert automatisch Informationen in so genannten Server-
Log Files, die Ihr Browser automatisch an uns tibermittelt. Dies sind:

Browsertyp/ Browserversion
verwendetes Betriebssystem

Referrer URL

Hostname des zugreifenden Rechners

Uhrzeit der Serveranfrage

Diese Daten sind nicht bestimmten Personen zuordenbar. Eine Zusammenfihrung dieser Daten
mit anderen Datenquellen wird nicht vorgenommen. Wir behalten uns vor, diese Daten nachtréglich
zu prifen, wenn uns konkrete Anhaltspunkte flir eine rechtswidrige Nutzung bekannt werden.

Kontaktformular

Wenn Sie uns per Kontaktformular Anfragen zukommen lassen, werden lhre Angaben aus dem
Anfrageformular inklusive der von lhnen dort angegebenen Kontaktdaten zwecks Bearbeitung der
Anfrage und fur den Fall von Anschlussfragen bei uns gespeichert. Diese Daten geben wir nicht
ohne lhre Einwilligung weiter.

Einbindung von Diensten und Inhalten Dritter

Es kann vorkommen, dass innerhalb dieses Onlineangebotes Inhalte Dritter, wie zum Beispiel
Videos von YouTube, Kartenmaterial von Google-Maps, RSS-Feeds oder Grafiken von anderen
Webseiten eingebunden werden. Dies setzt immer voraus, dass die Anbieter dieser Inhalte
(nachfolgend bezeichnet als ,Dritt-Anbieter®) die IP-Adresse der Nutzer wahr nehmen. Denn ohne
die IP-Adresse, kénnten sie die Inhalte nicht an den Browser des jeweiligen Nutzers senden. Die
IP-Adresse ist damit fir die Darstellung dieser Inhalte erforderlich. Wir bemihen uns nur solche
Inhalte zu verwenden, deren jeweilige Anbieter die IP-Adresse lediglich zur Auslieferung der Inhalte
verwenden. Jedoch haben wir keinen Einfluss darauf, falls die Dritt-Anbieter die IP-Adresse z.B.
fur statistische Zwecke speichern. Soweit dies uns bekannt ist, klaren wir die Nutzer dartber auf.

Registrierfunktion

Die im Rahmen der Registrierung eingegebenen Daten werden fur die Zwecke der Nutzung des
Angebotes verwendet. Die Nutzer konnen Uber angebots- oder registrierungsrelevante
Informationen, wie Anderungen des Angebotsumfangs oder technische Umstande per E-Mail
informiert werden. Die erhobenen Daten sind aus der Eingabemaske im Rahmen der Registrierung
ersichtlich. Dazu gehéren [ Name, Vorname, E-Mail-Adresse, Rechnungsadresse, Zahlart,
Kreditkartennummer, Art des Produktes, Mitgliedschaft]..

Datenschutzerklarung fur die Nutzung von Google
Analytics

Diese Website nutzt Funktionen des Webanalysedienstes Google Analytics. Anbieter ist die
Google Inc. 1600 Amphitheatre Parkway Mountain View, CA 94043, USA. Google Analytics
verwendet sog. ,Cookies". Das sind Textdateien, die auf lnrem Computer gespeichert werden und
die eine Analyse der Benutzung der Website durch Sie ermdglichen. Die durch den Cookie
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erzeugten Informationen tber Ihre Benutzung dieser Website werden in der Regel an einen Server
von Google in den USA Ubertragen und dort gespeichert.

Im Falle der Aktivierung der IP-Anonymisierung auf dieser Webseite wird lhre IP-Adresse von
Google jedoch innerhalb von Mitgliedstaaten der Europaischen Union oder in anderen
Vertragsstaaten des Abkommens uber den Europaischen Wirtschaftsraum zuvor gekirzt. Nur in
Ausnahmefallen wird die volle IP-Adresse an einen Server von Google in den USA Ubertragen und
dort gekirzt. Im Auftrag des Betreibers dieser Website wird Google diese Informationen benutzen,
um lhre Nutzung der Website auszuwerten, um Reports Uber die Websiteaktivitaten
zusammenzustellen und um weitere mit der Websitenutzung und der Internetnutzung verbundene
Dienstleistungen gegeniiber dem Websitebetreiber zu erbringen. Die im Rahmen von Google
Analytics von lhrem Browser Ubermittelte IP-Adresse wird nicht mit anderen Daten von Google
zusammengefuhrt.

Sie koénnen die Speicherung der Cookies durch eine entsprechende Einstellung Ihrer Browser-
Software verhindern; wir weisen Sie jedoch darauf hin, dass Sie in diesem Fall gegebenenfalls
nicht samtliche Funktionen dieser Website vollumféanglich werden nutzen konnen. Sie kdnnen
dartiber hinaus die Erfassung der durch das Cookie erzeugten und auf Ihre Nutzung der Website
bezogenen Daten (inkl. Ihrer IP-Adresse) an Google sowie die Verarbeitung dieser Daten durch
Google verhindern, indem sie das unter dem folgenden Link verfligbare Browser-Plugin
herunterladen und installieren: http://tools.google.com/dIpage/gaoptout?hl=de

Datenschutzerklarung fir die Nutzung von Facebook-
Plugins (Like-Button)

Auf unseren Seiten sind Plugins des sozialen Netzwerks Facebook, Anbieter Facebook Inc., 1
Hacker Way, Menlo Park, California 94025, USA, integriert. Die Facebook-Plugins erkennen Sie
an dem Facebook-Logo oder dem ,Like-Button* (,Gefallt mir‘) auf unserer Seite. Eine Ubersicht
Uber die Facebook-Plugins finden Sie hier:http://developers.facebook.com/docs/plugins/.

Wenn Sie unsere Seiten besuchen, wird Gber das Plugin eine direkte Verbindung zwischen lhrem
Browser und dem Facebook-Server hergestellt. Facebook erhalt dadurch die Information, dass Sie
mit lhrer IP-Adresse unsere Seite besucht haben. Wenn Sie den Facebook ,Like-Button* anklicken
wahrend Sie in lhrem Facebook-Account eingeloggt sind, kénnen Sie die Inhalte unserer Seiten
auf Ihrem Facebook-Profil verlinken. Dadurch kann Facebook den Besuch unserer Seiten Ihrem
Benutzerkonto zuordnen. Wir weisen darauf hin, dass wir als Anbieter der Seiten keine Kenntnis
vom Inhalt der Ubermittelten Daten sowie deren Nutzung durch Facebook erhalten. Weitere
Informationen hierzu finden Sie in der Datenschutzerklarung von Facebook unter http://de-
de.facebook.com/policy.php.

Wenn Sie nicht wiinschen, dass Facebook den Besuch unserer Seiten lhrem Facebook-
Nutzerkonto zuordnen kann, loggen Sie sich bitte aus Ihrem Facebook-Benutzerkonto aus.

Datenschutzerklarung fur die Nutzung von Twitter

Auf unseren Seiten sind Funktionen des Dienstes Twitter eingebunden. Diese Funktionen werden
angeboten durch die Twitter Inc., 1355 Market Street, Suite 900, San Francisco, CA 94103, USA.
Durch das Benutzen von Twitter und der Funktion ,Re-Tweet“ werden die von lhnen besuchten
Webseiten mit lhrem Twitter-Account verknUpft und anderen Nutzern bekannt gegeben. Dabei
werden auch Daten an Twitter Ubertragen. Wir weisen darauf hin, dass wir als Anbieter der Seiten
keine Kenntnis vom Inhalt der Gbermittelten Daten sowie deren Nutzung durch Twitter erhalten.
Weitere Informationen hierzu finden Sie in der Datenschutzerklarung von Twitter
unter http://twitter.com/privacy.

Datenschutzerklarung fur die Nutzung von Google +1

Unsere Seiten nutzen Funktionen von Google +1. Anbieter ist die Google Inc. 1600 Amphitheatre
Parkway Mountain View, CA 94043, USA. Erfassung und Weitergabe von Informationen: Mithilfe
der Google +1-Schaltflache kénnen Sie Informationen weltweit veréffentlichen. Uber die Google
+1-Schaltflache erhalten Sie und andere Nutzer personalisierte Inhalte von Google und unseren
Partnern. Google speichert sowohl die Information, dass Sie fir einen Inhalt +1 gegeben haben,
als auch Informationen tber die Seite, die Sie beim Klicken auf +1 angesehen haben. Ihre +1
kénnen als Hinweise zusammen mit Ihrem Profilnamen und lhrem Foto in Google-Diensten, wie
etwa in Suchergebnissen oder in Inrem Google-Profil, oder an anderen Stellen auf Websites und
Anzeigen im Internet eingeblendet werden. Google zeichnet Informationen Uber lhre +1-Aktivitaten
auf, um die Google-Dienste fiir Sie und andere zu verbessern. Um die Google +1-Schaltflache
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verwenden zu konnen, benétigen Sie ein weltweit sichtbares, 6ffentliches Google-Profil, das
zumindest den fur das Profil gewahlten Namen enthalten muss. Dieser Name wird in allen Google-
Diensten verwendet. In manchen Féallen kann dieser Name auch einen anderen Namen ersetzen,
den Sie beim Teilen von Inhalten tber lhr Google-Konto verwendet haben. Die Identitat lhres
Google- Profils kann Nutzern angezeigt werden, die Ihre E-Mail-Adresse kennen oder Uber andere
identifizierende Informationen von lhnen verfigen. Verwendung der erfassten Informationen:
Neben den oben erlauterten Verwendungszwecken werden die von lhnen bereitgestellten
Informationen gemall den geltenden Google-Datenschutzbestimmungen genutzt. Google
veroffentlicht moglicherweise zusammengefasste Statistiken Uber die +1-Aktivitdten der Nutzer
bzw. gibt diese an Nutzer und Partner weiter, wie etwa Publisher, Inserenten oder verbundene
Websites.

Datenschutzerklarung fur die Nutzung von Instagram

Auf unseren Seiten sind Funktionen des Dienstes Instagram eingebunden. Diese Funktionen
werden angeboten durch die Instagram Inc., 1601 Willow Road, Menlo Park, CA, 94025, USA
integriert. Wenn Sie in lhrem Instagram — Account eingeloggt sind kénnen Sie durch Anklicken des
Instagram — Buttons die Inhalte unserer Seiten mit lhrem Instagram — Profil verlinken. Dadurch
kann Instagram den Besuch unserer Seiten Ihrem Benutzerkonto zuordnen. Wir weisen darauf hin,
dass wir als Anbieter der Seiten keine Kenntnis vom Inhalt der Ubermittelten Daten sowie deren
Nutzung durch Instagram erhalten. Weitere Informationen hierzu finden Sie in der
Datenschutzerklarung von Instagram: http://instagram.com/about/legal/privacy/

Datenschutzerklarung fur die Nutzung von LinkedIn

Unsere Website nutzt Funktionen des Netzwerks LinkedIn. Anbieter ist die LinkedIn Corporation,
2029 Stierlin Court, Mountain View, CA 94043, USA. Bei jedem Abruf einer unserer Seiten, die
Funktionen von LinkedIn enthélt, wird eine Verbindung zu Servern von LinkedIn aufbaut. LinkedIn
wird dartiber informiert, dass Sie unsere Internetseiten mit Ihrer IP-Adresse besucht haben. Wenn
Sie den ,Recommend-Button”“ von LinkedIn anklicken und in lhrem Account bei LinkedIn eingeloggt
sind, ist es LinkedIn moglich, lhren Besuch auf unserer Internetseite lhnen und Ihrem
Benutzerkonto zuzuordnen. Wir weisen darauf hin, dass wir als Anbieter der Seiten keine Kenntnis
vom Inhalt der Ubermittelten Daten sowie deren Nutzung durch LinkedIn haben. Weitere
Informationen  hierzu  finden Sie in der Datenschutzerklarung von  LinkedIn
unter: https://www.linkedin.com/legal/privacy-policy

Datenschutzerklarung fur die Nutzung von Pinterest

Auf unserer Seite verwenden wir Social Plugins des sozialen Netzwerkes Pinterest, das von der
Pinterest Inc., 635 High Street, Palo Alto, CA, 94301, USA (,Pinterest”) betrieben wird. Wenn Sie
eine Seite aufrufen die ein solches Plugin enthélt, stellt Ihr Browser eine direkte Verbindung zu den
Servern von Pinterest her. Das Plugin tGbermittelt dabei Protokolldaten an den Server von Pinterest
in die USA. Diese Protokolldaten enthalten mdglicherweise lhre IP-Adresse, die Adresse der
besuchten Websites, die ebenfalls Pinterest-Funktionen enthalten, Art und Einstellungen des
Browsers, Datum und Zeitpunkt der Anfrage, lhre Verwendungsweise von Pinterest sowie
Cookies. Weitere Informationen zu Zweck, Umfang und weiterer Verarbeitung und Nutzung der
Daten durch Pinterest sowie lhre diesbeziglichen Rechte und Mdglichkeiten zum Schutz lhrer
Privatsphéare finden Sie in den den Datenschutzhinweisen von
Pinterest:https://about.pinterest.com/de/privacy-policy

Datenschutzerklarung fur die Nutzung von Xing

Unsere Webseite nutzt Funktionen des Netzwerks XING. Anbieter ist die XING AG, Dammtorstralie
29-32, 20354 Hamburg, Deutschland. Bei jedem Abruf einer unserer Seiten, die Funktionen von
Xing enthalt, wird eine Verbindung zu Servern von Xing hergestellt. Eine Speicherung von
personenbezogenen Daten erfolgt dabei nach unserer Kenntnis nicht. Insbesondere werden keine
IP-Adressen gespeichert oder das Nutzungsverhalten ausgewertet. Weitere Information zum
Datenschutz und dem Xing Share-Button finden Sie in der Datenschutzerklarung von Xing
unterhttps://www.xing.com/app/share?op=data_protection

Datenschutzerklarung fur die Nutzung von Tumblr

Unsere Seiten nutzen Schaltflachen des Dienstes Tumblr. Anbieter ist die Tumblr, Inc., 35 East
21st St, 10th Floor, New York, NY 10010, USA. Diese Schaltflachen ermdglichen es Ihnen, einen
Beitrag oder eine Seite bei Tumblr zu teilen oder dem Anbieter bei Tumblr zu folgen. Wenn Sie
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eine unserer Webseiten mit Tumblr-Button aufrufen, baut der Browser eine direkte Verbindung mit
den Servern von Tumblr auf. Wir haben keinen Einfluss auf den Umfang der Daten, die Tumblr mit
Hilfe dieses Plugins erhebt und Ubermittelt. Nach aktuellem Stand werden die IP-Adresse des
Nutzers sowie die URL der jeweiligen Webseite Ubermittelt. Weitere Informationen hierzu finden
sich in der Datenschutzerklarung von Tumblr unter http://www.tumblr.com/policy/de/privacy.

Datenschutzerklarung fur die Nutzung von YouTube

Unsere Webseite nutzt Plugins der von Google betriebenen Seite YouTube. Betreiber der Seiten
ist die YouTube, LLC, 901 Cherry Ave., San Bruno, CA 94066, USA. Wenn Sie eine unserer mit
einem YouTube-Plugin ausgestatteten Seiten besuchen, wird eine Verbindung zu den Servern von
YouTube hergestellt. Dabei wird dem Youtube-Server mitgeteilt, welche unserer Seiten Sie
besucht haben. Wenn Sie in lhrem YouTube-Account eingeloggt sind ermdglichen Sie YouTube,
Ihr Surfverhalten direkt Ihrem persoénlichen Profil zuzuordnen. Dies kénnen Sie verhindern, indem
Sie sich aus Ihrem YouTube-Account ausloggen. Weitere Informationen zum Umgang von
Nutzerdaten finden Sie in der Datenschutzerklarung von YouTube
unterhttps://www.google.de/intl/de/policies/privacy

Google AdSense

Dieses Angebot benutzt Google AdSense, einen Dienst zum Einbinden von Werbeanzeigen der
Google Inc. (,Google"). Google AdSense verwendet sog. ,Cookies”, Textdateien, die auf dem
Computer der Nutzer gespeichert werden und die eine Analyse der Benutzung der Website
ermoglicht. Google AdSense verwendet auch so genannte Web Beacons (unsichtbare Grafiken).
Durch diese Web Beacons kdnnen Informationen wie der Besucherverkehr auf den Seiten dieses
Angebots ausgewertet werden.

Die durch Cookies und Web Beacons erzeugten Informationen tiber die Benutzung dieser Website
(einschlieBlich der IP-Adresse der Nutzer) und Auslieferung von Werbeformaten werden an einen
Server von Google in den USA Ubertragen und dort gespeichert. Diese Informationen kénnen von
Google an Vertragspartner von Google weiter gegeben werden. Google wird lhre IP-Adresse
jedoch nicht mit anderen von Ihnen gespeicherten Daten zusammenfihren.

Die Nutzer kbnnen die Installation der Cookies durch eine entsprechende Einstellung Ihrer Browser
Software verhindern; der Anbieter weist die Nutzer jedoch darauf hin, dass sie in diesem Fall
gegebenenfalls nicht samtliche Funktionen dieses Angebotes voll umfanglich nutzen kdnnen.
Durch die Nutzung dieser Website erklaren die Nutzer sich mit der Bearbeitung der Uber sie
erhobenen Daten durch Google in der zuvor beschriebenen Art und Weise und zu dem zuvor
benannten Zweck einverstanden.

Amazon-Partnerprogramm

[Inke Jochims] ist Teilnehmer des Partnerprogramms von Amazon EU, das zur Bereitstellung eines
Mediums flr Websites konzipiert wurde, mittels dessen durch die Platzierung von Werbeanzeigen
und Links zu Amazon.de Werbekostenerstattung verdient werden kann. Amazon setzt Cookies ein,
um die Herkunft der Bestellungen nachvollziehen zu kénnen. Unter anderem kann Amazon
erkennen, dass Sie den Partnerlink auf dieser Website geklickt haben. Weitere Informationen zur
Datennutzung durch Amazon erhalten Sie in der Datenschutzerklarung des Unternehmens:
http://www.amazon.de/gp/help/customer/display.html/ref=footer_privacy?ie=UTF8&nodeld=3312
401

Auskunft, L6schung, Sperrung

Sie haben jederzeit das Recht auf unentgeltliche Auskunft 0Uber Ihre gespeicherten
personenbezogenen Daten, deren Herkunft und Empféanger und den Zweck der Datenverarbeitung
sowie ein Recht auf Berichtigung, Sperrung oder Léschung dieser Daten. Hierzu sowie zu weiteren
Fragen zum Thema personenbezogene Daten kdnnen Sie sich jederzeit unter der im Impressum
angegebenen Adresse an uns wenden.

Widerspruch Werbe-Mails

Der Nutzung von im Rahmen der Impressumspflicht verdffentlichten Kontaktdaten zur
Ubersendung von nicht ausdriicklich angeforderter Werbung und Informationsmaterialien wird
hiermit widersprochen. Die Betreiber der Seiten behalten sich ausdrticklich rechtliche Schritte im
Falle der unverlangten Zusendung von Werbeinformationen, etwa durch Spam-E-Mails, vor.
Quellenangabe: https://www.e-recht24.de

Copyright Inke Jochims, Datenschutzerklarung www.sicher-durch-die-mpu.com und
www.empathische-erndhrung.net S.5




Hinweis zu Newslettern (gem. 8 7 Abs. 3 Nr. 1 — 4 UWG)

Wir schicken Kaufern unserer Produkte Informationen im Zusammenhang mit unseren Produkten
oder Dienstleistung an die vom Kunden hinterlegte elektronische Postadresse. Die Daten werden
nicht an Dritte weitergegeben. Der Kunde muss dem Versand beim Kauf zustimmen. Der Kunde
wird bei Erhebung der Adresse und bei jeder Verwendung klar und deutlich darauf hingewiesen,
dass er der Verwendung jederzeit widersprechen kann, ohne dass hierfir Kosten entstehen.

Newsletterdaten

Wenn Sie den auf der Webseite angebotenen Newsletter beziehen mochten, benétigen wir von
Ihnen eine E-Mail-Adresse sowie Informationen, welche uns die Uberpriifung gestatten, dass Sie
der Inhaber der angegebenen E-Mail-Adresse sind und mit dem Empfang des Newsletters
einverstanden sind. Weitere Daten werden nicht erhoben. Diese Daten verwenden wir
ausschlieBlich fur den Versand der angeforderten Informationen und geben sie nicht an Dritte
weiter. Die erteilte Einwilligung zur Speicherung der Daten, der E-Mail-Adresse sowie deren
Nutzung zum Versand des Newsletters konnen Sie jederzeit widerrufen , etwa Uber den
»2Austragen“-Link im Newsletter.

Widerruf, Anderungen, Berichtigungen und
Aktualisierungen

Der Nutzer hat das Recht, auf Antrag unentgeltlich Auskunft zu erhalten Uber die
personenbezogenen Daten, die Uber ihn gespeichert wurden. Zusétzlich hat der Nutzer das Recht
auf Berichtigung unrichtiger Daten, Sperrung und L&schung seiner personenbezogenen Daten,
soweit dem keine gesetzliche Aufbewahrungspflicht entgegensteht.

Stand Mai 2018

Datenschutz-Muster von Rechtsanwalt Thomas Schwenke — I LAW it

Copyright Inke Jochims, Datenschutzerklarung www.sicher-durch-die-mpu.com und
www.empathische-erndhrung.net S.6




